
 
SURVEI PENGENALAN KARAKTERISTIK DAN KEBUTUHAN PERKEMBANGAN MURID 

Isilah formulir ini sesuai dengan kondisi, minat, pengalaman belajar, dan kebutuhan 
dukungan yang kamu miliki. Informasi yang kamu sampaikan akan digunakan sekolah 
untuk mengenal karakteristik murid, memetakan minat dan kebutuhan belajar, serta 
menyiapkan pendampingan agar kamu dapat mengikuti pembelajaran di SMA dengan 
aman, nyaman, dan optimal. 
 
Catatan: Seluruh data yang diberikan bersifat rahasia dan hanya digunakan untuk 
kepentingan layanan pendidikan, pendampingan, dan pengembangan diri murid di 
sekolah. 

 
A.​ Latar Belakang Personal 

Nama lengkap : 

Nama panggilan : 

NISN/Nomor induk 
peserta didik 

:  

Kelas :  

Jalur masuk : ☐ Prestasi       
  ☐ Afirmasi  
  ☐ Domisili/Jarak terdekat 
  ☐ Mutasi orang tua/wali 
  ☐ Lainnya …………… 

Apakah kamu memiliki 
disabilitas/kebutuhan 
khusus? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 

: ☐ Tidak      
  ☐ Hambatan Penglihatan    
  ☐ Hambatan Pendengaran    
  ☐ Hambatan Intelektual    
  ☐ Hambatan Fisik Motorik   
  ☐ Hambatan Mental (Emosi dan Perilaku) 
  ☐ Gangguan Pemusatan Perhatian dan 
       Hiperaktivitas (ADHD) 
 ☐ Hambatan Komunikasi, Interaksi, dan 
Perilaku  
      (Autisme)  
 ☐ Sindrome Down 
 ☐ Hambatan Intelektual Kategori Lamban  
      Belajar (Slow Learner)  
 ☐ Kesulitan Belajar Spesifik 



 

 ☐ Cerdas Istimewa Bakat Istimewa 

Nomor HP yang dapat 
dihubungi 

:  

Asal sekolah 
SMP/MTs/sederajat 

: 

Tahun lulus 
SMP/MTs/sederajat 

:  

Bahasa yang paling 
sering kamu gunakan saat 
berkomunikasi di rumah 

: ☐ Bahasa Indonesia 
  ☐ Bahasa daerah 
  ☐ Bahasa asing 
  ☐ Campuran 
  ☐ Lainnya ………………….. 
 

B.​ Akademik 

Apakah masuk ke SMA 
sudah sesuai dengan 
minatmu? 

: ☐ Ya     
  ☐ Tidak    
  ☐ Belum tahu 

Apa alasan kamu masuk 
ke SMA yang kamu pilih 
sekarang? 

: ☐ Keinginan sendiri 
  ☐ Saran orang tua/wali 
  ☐ Saran guru/sekolah sebelumnya 
  ☐ Peluang kerja 
  ☐ Ikut teman 
  ☐ Belum memiliki pilihan yang jelas 
  ☐ Lainnya ………………….. 

Bagaimana perasaanmu 
diterima di sekolah ini? 

: ☐ Senang 
  ☐ Cukup senang 
  ☐ Biasa saja 
  ☐ Masih ragu 
  ☐ Terpaksa 

Sebutkan mata pelajaran 
yang paling kamu senangi, 
maksimal 5, beserta 
alasannya 

 :   
 
 
 
 

 
 



 

 
 

Sebutkan mata pelajaran 
yang menurutmu paling 
menantang/sulit, 
maksimal 5, beserta 
alasannya 

 :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sebutkan bakat atau 
keahlian menonjol yang 
kamu miliki 

:  
 
 
 
 

Sebutkan pengalaman 
kegiatan, lomba, 
organisasi, proyek, atau 
karya yang pernah kamu 
ikuti/buat, bila ada 

:  
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Pilih ekstrakurikuler atau 
kegiatan sekolah yang 
kamu minati 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 

:  
 
 
 

 

Bagaimana kebiasaan 
belajarmu di luar jam 
sekolah? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 

: ☐  Belajar mandiri 
  ☐  Belajar bersama teman 
  ☐  Didampingi orang tua/wali 
  ☐  Mengikuti bimbingan belajar/les 
  ☐  Belajar melalui internet/video 



 

  ☐  Belajar hanya saat ada tugas/ujian 
  ☐  Lainnya ………………….. 

 

  

Berapa jam rata-rata 
kamu belajar di luar jam 
sekolah?  

: ☐ Tidak ada 
  ☐ Kurang dari 30 menit 
  ☐ 31-60 menit 
  ☐ 60-90 menit 
  ☐ Lebih dari 90 menit 

Saat belajar, cara apa 
yang paling membantumu 
memahami materi? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 
 

: ☐ Mendengarkan penjelasan 
  ☐ Membaca materi 
  ☐ Melihat contoh/gambar/video 
  ☐ Praktik langsung 
  ☐ Diskusi dengan teman 
  ☐ Dibimbing guru/orang lain 
  ☐ Membuat catatan/rangkuman 
  ☐ Lainnya ………………….. 

Saat mengikuti 
pembelajaran, hal apa 
yang biasanya paling 
menyulitkanmu? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 
 

: ☐ Tidak ada 
  ☐ Memahami penjelasan lisan 
  ☐ Mencatat materi 
  ☐ Menghitung/matematika 
  ☐ Menggunakan komputer/perangkat digital 
  ☐ Mengerjakan tugas tepat waktu 
  ☐ Memusatkan perhatian pada pelajaran 
  ☐ Berbicara/presentasi di depan kelas 
  ☐ Bekerja dalam kelompok 
  ☐ Mengatur waktu belajar 
  ☐ Memahami bacaan 
  ☐ Lainnya ……………… 

Apakah kamu biasanya 
memerlukan bantuan 
tambahan untuk 
memahami materi 
pelajaran? 

: ☐ Tidak 
  ☐ Kadang-kadang 
  ☐ Sering 
  ☐ Hampir Selalu 

Jika membutuhkan 
bantuan belajar, bantuan 
seperti apa yang paling 
kamu perlukan? 

: ☐ Tidak memerlukan bantuan 
  ☐ Penjelasan ulang dari guru 
  ☐ Contoh soal/praktik tambahan 
  ☐ Pendampingan teman sebaya 



 

(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 
 

  ☐ Bimbingan konseling 
  ☐ Materi tertulis/video 
  ☐ Waktu belajar tambahan 
  ☐ Lainnya ……………….. 

Apakah kamu memiliki 
tempat belajar yang 
cukup nyaman di 
rumah/tempat tinggal? 

: ☐ Ya 
  ☐ Sebagian 
  ☐ Tidak 

Apakah kamu memiliki 
akses perangkat dan 
internet yang cukup 
untuk mendukung 
pembelajaran? 

: ☐ Tidak ada 
  ☐ Perangkat tersedia tetapi internet terbatas 
  ☐ Internet tersedia tetapi perangkat terbatas 
  ☐ Keduanya terbatas 
  ☐ Perangkat dan internet tersedia memadai 
  ☐ Lainnya ………………… 

 

Rencana utama setelah 
lulus SMA 

: ☐ Bekerja 
  ☐ Kuliah 
  ☐ Wirausaha 
  ☐ Magang dalam negeri 
  ☐ Magang luar negeri 
  ☐ Belum tahu 
  ☐ Lainnya ………………….. 

Sebutkan jenis 
pekerjaan/profesi 
impianmu di masa depan, 
maksimal 5, beserta 
alasannya 

:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jika ingin kuliah, tuliskan 
jurusan/program studi 
yang kamu minati beserta 
alasannya 
 
 
 
 

: 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
  

Apakah kamu 
membutuhkan informasi 
atau bimbingan tentang 
pilihan karier, kuliah, 
magang, atau wirausaha? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 
  ☐ Belum tahu 
 

Berapa jam rata rata yang 
kamu habiskan di depan 
layar 
(HP/Laptop/Gadget) 
dalam sehari di luar jam 
sekolah? 

: ☐ Tidak mempunyai gawai 
  ☐ Kurang dari 1 jam 
  ☐ 1-3 Jam 
  ☐ 3-5 Jam 
  ☐ Lebih dari 5 jam sehari 

Aplikasi atau media sosial 
apa yang paling sering 
kamu gunakan 
sehari-hari? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 
 

: ☐ Tidak ada 
  ☐ Aplikasi percakapan 
  ☐ Media sosial 
  ☐ Game Online 
  ☐ Streaming video/musik 
  ☐ Lainnya ………….. 

Apakah orang tua/wali 
memberikan aturan atau 
batasan dalam 
penggunaan HP di 
rumah? 

: ☐ Ya, sangat ketat (ada jam khusus atau HP  
       disita saat jam tidur/belajar)  
  ☐ Ada aturan tetapi tidak ketat 
  ☐ Tidak ada aturan sama sekali, bebas  
      menggunakan kapan saja 

 
 
 

C.​  Keluarga 

Dengan siapa kamu 
tinggal saat ini? 
 
 

: ☐ Orang tua lengkap 
  ☐ Ayah saja 
  ☐ Ibu saja 
  ☐ Kakek/nenek 
  ☐ Saudara 
  ☐ Wali 
  ☐ Kos/kontrakan sendiri 
  ☐ Asrama 
  ☐ Lainnya ………………. 



 

Siapa orang dewasa yang 
paling sering 
mendampingi atau 
memperhatikan 
kebutuhan sekolahmu? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 
 

: ☐ Ayah 
  ☐ Ibu 
  ☐ Ayah dan ibu 
  ☐ Kakek/nenek 
  ☐ Kakak/saudara 
  ☐ Wali/pengasuh 
  ☐ Guru/mentor 
  ☐ Tidak ada yang khusus 
  ☐ Lainnya ………………. 

Status keberadaan orang 
tua kandung 

: ☐ Kedua orang tua masih hidup 
  ☐ Ayah sudah meninggal 
  ☐ Ibu sudah meninggal 
  ☐ Keduanya sudah meninggal 

Status tempat tinggal 
orang tua/wali saat ini 

: ☐ Tinggal bersama 
  ☐ Tidak tinggal serumah karena  
       bekerja/merantau 
  ☐ Berpisah/bercerai 
  ☐ Salah satu tidak diketahui keberadaannya 
  ☐ Tidak ingin menjawab 
  ☐ Lainnya ………………. 

Apakah kamu memiliki 
tanggung jawab rutin di 
rumah yang dapat 
memengaruhi waktu 
belajar atau kehadiran di 
sekolah? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 

: ☐ Tidak 
  ☐ Membantu pekerjaan rumah 
  ☐ Menjaga adik/anggota keluarga 
  ☐ Bekerja membantu keluarga 
  ☐ Merawat anggota keluarga 
  ☐ Lainnya ………………. 

 

Bagaimana pemenuhan 
kebutuhan belajar kamu 
saat ini? 

: ☐ Kebutuhan belajar terpenuhi dengan baik 
  ☐ Sebagian besar terpenuhi 
  ☐ Sebagian kecil terpenuhi 
  ☐ Sering kesulitan memenuhi kebutuhan  
       belajar 

Fasilitas belajar apa saja 
yang tersedia untukmu? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 

 

: ☐ Tempat belajar 
  ☐ Buku pelajaran 
  ☐ Bahan bacaan tambahan 
  ☐ HP 
  ☐ Laptop/komputer 
  ☐ Internet/paket data 



 

  ☐ Alat praktik sesuai jurusan 
  ☐ Transportasi ke sekolah 
  ☐ Uang saku 
  ☐ Lainnya …………… 

Apakah kamu pernah 
menerima bantuan 
pendidikan saat 
SMP/MTs/sederajat? 
(boleh pilih lebih dari 
satu jawaban) 
 

: ☐ Tidak ada 
  ☐ PIP 
  ☐ Beasiswa daerah 
  ☐ Beasiswa prestasi 
  ☐ Bantuan sekolah/yayasan 
  ☐ Tidak tahu 
  ☐ Lainnya …………… 

Apakah kamu 
membutuhkan informasi 
tentang bantuan 
pendidikan, beasiswa, 
atau dukungan 
pembiayaan sekolah? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 
  ☐ Belum tahu 

 

Apa harapan utama orang 
tua/wali setelah kamu 
lulus SMA? 

: ☐ Bekerja 
  ☐ Kuliah 
  ☐ Wirausaha 
  ☐ Magang dalam negeri 
  ☐ Magang luar negeri 
  ☐ Tidak tahu 
  ☐ Lainnya 

Apakah orang tua/wali 
mendukung pilihan 
program keahlian atau 
rencana masa depanmu? 

: ☐ Sangat mendukung 
  ☐ Cukup mendukung 
  ☐ Kurang mendukung 
  ☐ Tidak mendukung 
  ☐ Tidak tahu 

 
D.​  Kesehatan 

Apakah kamu memiliki 
kondisi kesehatan yang 
perlu diketahui sekolah 
agar kamu dapat belajar 
dengan aman dan 
nyaman? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 

Jika ya, sebutkan penyakit 
bawaan atau kondisi 

:  
 



 

kesehatan khusus yang 
kamu miliki (contohnya 
asma, sesak napas, 
riwayat kejang, penyakit 
jantung, diabetes, atau 
kondisi kesehatan lain 
yang perlu diperhatikan 
saat aktivitas sekolah) 

 
 
 
 
 
 
 

 

Apakah kamu memiliki 
alergi terhadap makanan, 
obat, serangga, debu, 
udara dingin, atau hal 
lainnya? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 
 

Jika memiliki alergi, 
sebutkan hal yang perlu 
dihindari dan tindakan 
yang biasa dilakukan 

:  
 
 
 

 
 

Apakah saat ini kamu 
sedang menjalani 
pengobatan jangka 
panjang atau perlu minum 
obat pada jam sekolah? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 

Apakah ada pembatasan 
aktivitas fisik atau praktik 
pembelajaran berdasarkan 
saran dokter/tenaga 
kesehatan? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 

Apakah kamu pernah 
dirawat di rumah sakit 
atau menjalani operasi 
dalam 1 tahun terakhir? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 

 

Dalam 2 minggu terakhir, 
seberapa sering kamu 
merasa sangat cemas, 
sedih, marah, atau 
tertekan hingga 
mengganggu aktivitas 

: ☐ Tidak pernah 
  ☐ Jarang 
  ☐ Kadang-kadang 
  ☐ Sering 
  ☐ Hampir setiap hari 
 



 

belajar atau hubungan 
dengan orang lain? 
(Bukan diagnosis; untuk 
memetakan kebutuhan 
dukungan awal) 

 
 
 

Jika sedang menghadapi 
masalah, kepada siapa 
biasanya kamu bercerita 
atau meminta bantuan? 
(boleh pilih lebih dari satu 
jawaban) 
 

: ☐ Tidak ada 
  ☐ Orang tua/wali 
  ☐ Saudara 
  ☐ Teman 
  ☐ Guru 
  ☐ Guru BK/konselor 
  ☐ Tokoh agama/komunitas 
  ☐ Lainnya …………. 

Apakah kamu pernah 
mendapatkan 
rekomendasi atau 
pendampingan dari 
dokter, psikolog, psikiater, 
konselor, terapis, atau 
tenaga profesional lain 
yang perlu diketahui 
sekolah? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 

 
E.​  Karakteristik Personal 

Kecenderungan dirimu 
dalam berinteraksi dengan 
orang lain 

: ☐ Lebih nyaman sendiri/kelompok kecil 
  ☐ Mudah bergaul dengan banyak orang 
  ☐ Bergantung situasi 
  ☐ Belum tahu 

Apa kelebihan atau 
kekuatan diri yang paling 
kamu rasakan? 

:  
 
 
 

 
 
 
 

Apa hobi, minat, atau 
aktivitas yang paling kamu 
sukai? 

:  
 
 
 



 

 
 

 
 

Bidang apa yang ingin 
kamu kembangkan selama 
bersekolah di SMA? 
(boleh pilih lebih dari satu 
jawaban) 
 

: ☐ Kemampuan akademik 
  ☐ Kemampuan praktik kejuruan 
  ☐ Komunikasi/public speaking 
  ☐ Kepemimpinan 
  ☐ Kerja sama tim 
  ☐ Kedisiplinan 
  ☐ Manajemen waktu 
  ☐ Percaya diri 
  ☐ Keterampilan digital 
  ☐ Kewirausahaan 
  ☐ Lainnya …………….. 

 

Bagaimana biasanya kamu 
beradaptasi ketika berada 
di lingkungan baru? 

: ☐ Cepat menyesuaikan diri 
  ☐ Perlu waktu 
  ☐ Cenderung diam terlebih dahulu 
  ☐ Mudah cemas 
  ☐ Bergantung situasi 
  ☐ Lainnya …………….. 

Saat marah, kecewa, atau 
tidak nyaman, bagaimana 
biasanya kamu 
mengekspresikannya? 
(boleh pilih lebih dari satu 
jawaban) 
 

: ☐ Diam/menarik diri 
  ☐ Bercerita kepada orang lain 
  ☐ Menangis 
  ☐ Berbicara dengan nada tinggi 
  ☐ Menulis/mendengarkan musik/aktivitas 
lain 
  ☐ Sulit mengendalikan emosi 
  ☐ Lainnya ………….. 

Dalam pertemanan, hal 
apa yang biasanya mudah 
bagimu? 
(boleh pilih lebih dari satu 
jawaban) 
 

: ☐ Belum tahu 
  ☐ Memulai percakapan 
  ☐ Bekerja sama 
  ☐ Mendengarkan orang lain 
  ☐ Memimpin kelompok 
  ☐ Membantu teman 
  ☐ Menjaga rahasia/kepercayaan 
  ☐ Lainnya …………… 

Dalam pertemanan, hal 
apa yang biasanya 

: ☐ Tidak ada 
  ☐ Memulai percakapan 



 

menantang bagimu? 
(boleh pilih lebih dari satu 
jawaban) 
 

  ☐ Bergabung dengan kelompok baru 
  ☐ Menyampaikan pendapat 
  ☐ Mengelola konflik 
  ☐ Menerima kritik 
  ☐ Percaya diri 
  ☐ Lainnya …………. 

Apakah kamu memiliki 
teman dekat atau orang 
yang kamu kenal di 
sekolah ini? 

: ☐ Ya 
  ☐ Tidak 

Apa yang biasanya 
membuatmu merasa 
nyaman dan bersemangat 
belajar? 

:  
 
 
 
 
 

 
 

Apa yang biasanya 
membuatmu merasa tidak 
nyaman, takut, atau sulit 
fokus di sekolah? 

:  
 
 
 
 
 
 
 

 

Seberapa mandiri kamu 
dalam mengatur jadwal 
belajar, tugas, dan 
kegiatan harian? 

: ☐ Belum mandiri 
  ☐ Masih sering diingatkan 
  ☐ Cukup mandiri 
  ☐ Mandiri 

Jika mengalami kesulitan 
belajar atau masalah di 
sekolah, apa yang biasanya 
kamu lakukan? 
(boleh pilih lebih dari satu 
jawaban) 
 

: ☐ Mencoba menyelesaikan sendiri 
  ☐ Bertanya kepada teman 
  ☐ Bertanya kepada guru 
  ☐ Bercerita kepada orang tua/wali 
  ☐ Menghubungi guru BK/konselor 
  ☐ Cenderung diam/tidak bercerita 
  ☐ Lainnya …………. 

Apakah ada hal penting 
tentang dirimu yang ingin 

:  



 

kamu sampaikan kepada 
wali kelas/guru BK agar 
sekolah dapat 
mendukungmu dengan 
lebih baik? 

 

 

Saya menyatakan bahwa data yang diisi dalam formulir ini benar dan dapat 
dipertanggungjawabkan.  

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     …………………………,…………………………………….. 
TTD Murid 
 
 
 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ __________________________ 


